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本月主題：生命教育 
輔導工作委員會 

問  樵 90 期 
 

1.停車位 

瑞典富豪總部有兩千多個停車位，早到的人總是把

車停在遠離辦公樓的地方，天天如此。問：「你們

的泊位是固定的嗎？」他們答：「我們到的比較早，

有時間多走點路。晚到的同事或許會遲到，需要把

車停在離辦公樓近的地方。」 

——多為別人著想時，路才會走得更遠。 

2.借傘 

孔子有天外出，快要下雨，可是他沒有雨傘，有人建議

說：「子夏有，跟子夏借」。孔子一聽，說：「不可以。

子夏這個人比較吝嗇，我借的話，他不給我，別人會覺

得他不尊重師長，給我肯定要心疼。」 

——和人交往，要知道別人的短處和長處，不要用別人

的短處來相處和考驗，否則就會友誼不長久。 

3.取經 

一頭馬、一頭驢聽說唐僧要去西天取經，驢覺得此

行困難重重，放棄；而馬卻立刻追隨而去，經九九

八十一難取回真經。 

驢問：「兄弟，是不是很辛苦啊？」馬說：「其實

在我去西天這段時間，您走的路一點也不比我少，

而且還被蒙住眼睛，被人抽打。其實，我是怕混日

子更累。」 

——真正的累，來自於內心的無知與迷茫。 

     4.合作   

     一日，夜深人靜，鎖叫醒了鑰匙並對鑰匙埋怨

道：“我每天辛辛苦苦為主人看守家門，而主人喜歡

的卻是你，總是每天把你帶在身邊，真羡慕你啊！” 

而鑰匙也不滿地說：“你每天待在家裡，舒舒服服的，

多安逸啊！我每天跟著主人，日曬雨淋的，多辛苦啊！

我真的厭倦了，我更羡慕的是你！” 

一次，鑰匙也想過一過鎖那種安逸的生活，於是把自

己偷偷藏了起來。主人出門後回家，不見了開鎖的鑰

匙，一番折騰後，主人氣急之下，把鎖給砸了，並順

手把鎖扔進了垃圾堆裡。主人進屋後，找到了那把鑰

匙，氣憤地說：“鎖也砸了，現在留著你還有什麼用

呢？”說完，把鑰匙也扔進了垃圾堆裡。 

在垃圾堆裡相遇的鎖和鑰匙，不由感歎起來：“今天

我們落得如此可悲的下場，都是因為過去我們在各自 

的崗位上，不是相互配合，相互支持與合作，也沒有

看到對方的價值與付出、而是這山望著那山高，彼此

斤斤計較，相互妒忌和猜疑啊！” 

——很多時候，人與人之間的關係都是相互的，互相

拉扯、爭鬥，只能是兩敗俱傷，唯有互相配合，相互

欣賞、相互團結、相互支持、相互信任、相互珍惜、

方能合作共贏。 

人生該讀懂的四個小故事： 

影片名稱：天聲男孩 
 

斯泰特是個憤怒的十二歲德州 

少年，看任何事情都不順眼， 

在學校與同學起爭執，回家又 

得照顧酗酒的母親，在處處艱 

難的生活裡，沒想到母親又因 

車禍而喪命，成了孤兒的斯泰 

特被不願承認自己的父親送至 

享譽國際的男童合唱學校，在 

學校裡斯泰特不但要學習歌唱 

的技巧，更要想辦法融入精英團體，透過反覆吟誦的

聖歌與指揮家卡維爾先生（達斯汀·霍夫曼飾）嚴厲的

指導，究竟他能否施展自己的天賦，找到未來的道路，

成為一顆新星？ 

                                 上映：2015/12/24 

                                 片長：103 分 
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輔導工作委員會聯席會議 

   我也是跌倒後不停流淚，才發現所有的解答就是「自己」  作者: 雪兒  2015/12/01（本文轉載自 CHER'S TRAVEL） 

 

 

    總有人看完雪兒寫的文章後，就會捫心自問「現在的我，

好像真活在人生的十字路口，到底能不能轉身就遠行？好想

要找回曾經青春無瑕的笑容。」於是寫信來問雪兒，現在的

我該怎麼辦？ 

    說真的，你過去的人生我來不及參與，未來的故事或許

也沒有我，說穿了你只是對於現況感到失望，卻還沒有絕望，

想找一隻手握住深陷泥漿的你，你以為離開了困境就會找回

熱情，事實上這一點我無法幫你。講起來真的很殘酷，不是

嗎？ 

    但是真正能幫你的從來不是別人，是自己。 

就像當初我也一直在愛情中期待有個白馬王子，能拯救那寂

寞中困住已久的自己，相愛了，卻在愛中困住自己，因為我

要的跟對方能給的，始終沒有達成我的期望，失望之餘卻開

始質疑愛情的真實。也像當初我一直希望在未來爬上職場的

高峰，能成就自己以及家人，但職場不是付出就會有相同回

報，那是要吞噬多少良心、踩上多少人屍體後，才能爬上，

傷痕累累後才認清自己沒有辦法這麼狼心狗肺。 

    是的，我也是在跌倒中不停流淚，只是有一天發現流淚

也不是辦法後，開始找尋不流淚的配方。 

    真正能解決問題的是自己，不是別人。 

    旅行，只是我選擇的其中一種方式，但你可能不清楚我 

在旅行中受盡了多少折磨，不是表面上看起來風景多美，外國多

好，語言不好被人歧視，碰到壞人也只能摸摸鼻子，掉了東西也

只能再買，我在旅行中鍛鍊心智，但那也是因為我有了這麼長的

過去，那個在愛情中跌倒的自己，在工作中迷惘的自己，不停在

漫長的旅行中去檢視過去十年的自己，到底在為什麼而活。所以

親愛的，改變是循序漸進的，不是輕易的打掉重練，而是一步一

步走到這個地步。每一個微小的改變，都在重組過去生活的模式，

每一個微小的勇敢，都在療癒過去不安的靈魂，你必須先為自己

踏出微小的一步。 

    也有人說人生何須在三十而立之後重來，早知道當初規劃好

怎麼需要打掉重來，但是人生真的能在年輕就知道未來的佈局，

然後按部就班嗎？你愛的人，或許在 2年後就變心了，而你知道

愛情有時候不是你付出多少就會有回報。你的工作，或許在 2年

之後公司就因為不景氣裁員了，當初他承諾你的一切，早已經化

為雲煙。你的家庭，或許因為發生了某些事情，不再給你任何依

靠，甚至讓你感覺孤獨。你的好友，或許因為某一個人一句話，

不再跟你聯絡，甚至還背著你後面捅了好幾刀。是的，事實上人

生就是這麼無常，可能你認識多年的他，笑著之後要開一間咖啡

館，幾個月後卻收到他已經離開人世的消息。年紀越來越大，你

會發現生命越來越無常，不是規劃好就能一帆風順，走的太順利，

反而會感到不安。或許是如此，我不再追求計劃每個階段非要做

什麼事情，也不急著計劃接下來的旅程。重來不代表真正要從零

開始，而是放下過去那個執著，放生那個別人眼中的你，真正做

回原本的自己。 

    事實上我沒有太多的籌碼，也放棄去計算未來的籌碼，但用

時間去換取機會跟時間，不求旅行要一個滿，生活要一個滿，學

會坐在公車站前慢慢等待，學會在草地上感受陽光，學會在流轉

的生命中看見自己，這無關旅行，但我喜歡旅行。 

    不太想給年輕的你們有太多的建議，只能說越早出走原本的

環境，你能感受世界越多的變化，不過疑惑也會隨行，因為這個

世界比我們想像中還要大很多，不是環遊世界後就可以結束的。

親愛的，請千萬不要放棄在旅行中思考眼前你看見的一切，歸來

後請勇於選擇你自己的路，跟承擔你所選擇的人生。 

    因為能陪你一輩子的，也只有自己。 

 

 

http://cherstravel.blogspot.tw/2015/11/blog-post_30.html#.Vl1Z9NIrJpQ

